         专业技术工作报告 
[bookmark: RealName][bookmark: Department]申报人：刘军城                   所在科室：内科
[bookmark: DeclareQualification][bookmark: DeclareSpeciality]申报职称：主任中医师            申报专业：中医内科（基层）
	[bookmark: ProAndTechWorkReport__MultiParag]    本人自2009年7月参加工作以来，一直在惠州市惠阳区中医院从事中医内科临床工作，遵纪守法，遵守医院各项规章制度，在工作中能够认真学习专业知识以及相关的医学知识，刻苦钻研新技术，熟悉掌握中医基础理论知识和专业技能，理论与实践相结合，严格执行岗位责任制和各项技术操作规程，严防医疗差错事故发生，积极参加各种诊疗技术学习讲座。在2009年7月-2015年3月历任内科住院中医师、主治中医师工作中,始终严格要求自己，一丝不苟，急病人之所急，对内科常见病和多发病能熟练掌握其诊断、治法、方药；遇到急、危、重病人能积极配合上级医师的抢救工作，能熟练运用中西医结合处理急危重症如：急性呼吸衰竭、急性心衰、急性有机磷农药中毒、急性冠脉综合征、上消化道大出血、糖尿病酮症酸中毒、慢阻肺急性发作等。熟练掌握胸腔穿刺、腹腔穿刺、骨髓穿刺、胃肠减压术、留置三腔二囊管等操作。
    2015年4月—2016年4月任内科副主任，协助主任完成内科的医疗及管理工作，做好带领下级医师查房等工作。自2016年5月以来任内科主任，负责科室全面工作，2017年2月获评副主任中医师，作为科室学科带头人，平均每年从事专业技术工作50周以上，每周专科查房工作至少1-2次以上；积极组织参与医疗、教学、科研等业务管理工作，每年定期专题授课12次以上，发挥对下级医师的传、帮、带、教作用，指导和开展本专业必须具备的各项诊疗技术项目。业务上积极开展中医适宜技术、重症救治、胃肠镜检查及内镜下治疗等诊疗技术。2017年在医院及兄弟科室的大力支持下，创建了我院的重症病房，开展了CRRT、有创及无创通气技术、气管切开（微创）、俯卧位通气技术等一系列重症病房新技术，将我院的重症救治能力提到了更高的水平。2018年3月新扩建的消化内镜中心成立，第一次在我院开展电子肠镜检查及内镜下息肉、良性肿物切除、异物钳取等内镜下治疗技术，使我院成为惠州市各县区唯一一家开展肠镜检查及内镜下治疗技术的县区级中医医院，同时术后结合中医中药适宜技术，加快患者的康复，满足了患者的就诊需求，降低了患者的医疗费用，增加了我科的业务量，提高了我院的治疗技术能力及影响力。2018年8月3日在医院领导的支持下成立“黄春林教授名中医传承工作室”，任工作室负责人，并于2018年12月8日拜广东省名中医黄春林教授为师，开创我院“引进名医，培养骨干”的中医技术力量培养模式，满足了周边群众“看名医不出县”的愿望，同时在工作室和院领导的支持带领下，初步创建我院的肾病科及血液透析室，目前已基本完成所有工作，计划于2020年11月肾病科及血液透析室开科。2018年8月21日参加广州中医药大学深圳医院“朴春丽全国基层名老中医药专家传承工作室”，并于2018年12月16日拜吉林省名中医朴春丽教授为师，通过拜师及跟师学习，努力提高自身的中医文化素养及专业知识水平。
    2020年新冠疫情期间，作为惠州市新冠肺炎中医药治疗专家组成员、惠州市新冠肺炎重症救治中医药专家组成员、惠阳区新冠肺炎救治专家组成员、惠阳区新冠肺炎中医药治疗专家组组长，多次参加市、区级的新冠肺炎中医药救治与防治工作。同时，作为我院的新冠肺炎救治专家组组长，全面负责我院的疫情防控工作，大力推广中医中药预防新冠肺炎。专家组依据名老中医药专家的意见，结合惠阳地区的特点，提出了惠阳区中医院防疫五法（防疫芪术方、防疫代茶饮方、防疫中药特色洗浴方、防疫艾条熏蒸法、防疫中药特色香包）及健肺五式操等中医药适宜技术，内外结合，多管齐下，积极发挥中医药优势，全方面多角度参与到新型冠状病毒肺炎患者的救治工作，促进医疗救治取得良好效果，积极提高我院中医药救治参与率。疫情期间共发放防疫中药汤剂、茶饮方共10万余剂，防疫香包1万余个，为本地区的中医药防控疫情作出了巨大贡献，提高了中医药的影响力。
    本人工作之余不忘继续学习交流，积极主动参加院内外组织的相关专业知识学习，参加各种继续教育培训学习，每年学分达标，通过人事部组织的全国专业技术人员计算机应用能力五个模块考试，职称外语考试合格。2016年9月-2017年9月在暨南大学附属第一医院完成重症医学、消化内科专业进修学习。担任省、市多个本专业学术团体组织的副主委、常委、委员，并于2019年6月29日举办我院的首个市级继续教育项目“基层中西医治疗肾脏疾病学习班”，2019年11月2日举办“中西医结合治疗消化疾病学习班暨基层中医适宜技术推广培训班”市级继续教育项目。自2017年2月获评副主任中医师以来发表论文3篇，完成市级立项课题一项。2018年8月19日获得第一届“惠州好医生”提名奖，2020年8月13日获得“惠阳医师奖”，2020年8月19日获得我院“首届惠阳区中医院名医”称号，2017年、2018年、2019年连续3年年度考核中被评为优秀。                                                       
    综上所述，本人目前具备晋升基层医院中医内科主任中医师的条件和能力。
 
                                                                                                                                                                                                                                 刘军城
                                                                                                                                                                                                                            2020年10月20日
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